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REGULAMIN MITYNGU INAUGURACJI SEZONU 2021
»OD MLODZIKA DO OLIMPIJCZYKA”

Organizator:
Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
Opolski Zwigzek Lekkiej Atletyki

. Wspétorganizator:

PKN ORLEN
MOSIR Opole

Termin:
08.05.2021 r. godz. 10.00 (mtot K i M 0 godz.8.30, tréjskok i 5-bdj o godz. 9.00)

Miejsce:
Opole - Stadion Lekkoatletyczny im. Opolskich Olimpijczykéw, ul. Sosnkowskiego 12,

Konkurencje:
Kobiety: 100m, 200m, 300m, 400m, 600m, 1000m, 80m ppt., 100m ppt., kula, dysk, mtot, w dal,
wzwyz, trojskok, tyczka, 5-boj U16.
Mezczyzni: 100m, 200m, 300m, 400m, 600m, 1000m,110m ppt., kula, dysk, mtot, w dal, wzwyz,
trojskok, tyczka, 5-boj U16.

Konkurencje rzutowe beda rozgrywane podczas zawodow zgodnie z obowigzujacymi
przepisami PZLA dla poszczegoélnych kategorii wiekowych!

. Zgloszenia:

Obowigzuje wytgcznie elektroniczny system zgtoszen PZLA - STARTER z wymogiem waznej
licencji zawodniczej.
Zgtoszenia do 06.05.2021 r. do godziny 20.00.

UWAGA !l
OPLATA STARTOWA - 15 zt. (ptatnos¢ na podstawie liczby zgloszen w systemie STARTER, rachunek
do obioru w biurze zawodow). )

ZGLOSZENIA PO TERMINIE ORAZ ZMIANY W DNIU ZAWODOW NIE BEDA PRZYJMOWANE.

UCZESTNICTWO:

W zawodach prawo startu majg zawodniczki i zawodnicy od kategorii U14 do seniora z klubow
zarejestrowanych w OZLA oraz PZLA. Obowigzuje limit startujacych do 250 oséb. W przypadku
zgtoszenia powyzej tej liczby, dokonana zostanie weryfikacja przez organizatora. Za aktualne
badania zawodnikéw sg odpowiedzialni kierownicy ekip lub zgtaszajgcy trenerzy-opiekunowie.
Kazdy uczestnik (zawodnik, trener, sedzia) w dniu zawodéw jest zobowigzany dostarczy¢
wypetnione oswiadczenie o stanie zdrowie dotyczace COVID-109.

Wz6r dokumentu jest zamieszczony w panelu zgtoszeniowym STARTER.

Brak w/w dokumentu skutkuje niedopuszczeniem uczestnika do zawodow.
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Podczas zawodéw wszystkich uczestnikow, czyli zawodnikéw, trenerdéw, sedzidw, obowigzuje Sciste
przestrzeganie biezgcych przepisdw dotyczgcych zalecen zdrowotnych i sanitarnych ogtoszonych
przez Gtdwny Inspektorat Sanitarny i Ministerstwo Zdrowia.

Przy wejsciu na stadion bedzie badana temperatura ciala termometrem bezdotykowym. Przy
wejsciu i wyjsciu ze stadionu obowigzuje wszystkich dezynfekcja dtoni (Srodek dezynfekujgcy na
stoliku przy wejsciu). Obowigzuje zakaz wchodzenia do budynku stadionu z wyjatkiem
organizatoréw. Podczas przebywania zawodnikéw i trenerow na trybunach obowigzuje odstep
4 miejsc siedzacych i zajmujemy co trzeci rzad. Toalety i umywalki bedg dostepne tylko z tytu
stadionu — wejscie od strony parkingu (pod tarasem od strony Auchan). W trakcie zawoddéw szatnie
beda nieczynne.

Rozgrzewka bedzie mozliwa tylko w specjalnie wyznaczonej do tego strefie, z zachowaniem
bezpiecznej odlegtosci (w okolicy rzutni do kuli). Obowigzuje catkowity zakaz wchodzenia w trakcie
zawodow na ptyte stadionu z wyjgtkiem zawodnikéw, sedziow i organizatoréw. Obowigzuje
.bramka” do wyprowadzania zawodnikédw do poszczegdlnych konkurencji. Po skonczonej
konkurencji w miare mozliwosci uczestnicy opuszczajg stadion.

Zawody odbywajg sie bez udziatu publicznosci zgodnie z biezacymi rozporzagdzeniami Rady
Ministréow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiazku
z wystagpieniem stanu epidemii!

8. INNE
Zgodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z dnia 25 czerwca 2020 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 1669 z pozn.
zm.) za ubezpieczenie uczestnikébw od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw sg odpowiedzialne
zgtaszajgce kluby.
Zaplanowane konkurencje odbedg pod warunkiem zgtoszenia sie na starcie minimum
2 zawodnikow.
Zgtoszenie do zawodoéw jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych.
Interpretacja regulaminu zawodow nalezy do organizatora.
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